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Limburg. Am Samstag, 17.
Juni, findet die 6. Auflage des
Sommernachtslaufs in Lim-
burg statt. Auch in diesem Jahr
wird das Organisationsteam
um das Stadtmarketing, die
Agentur Visions & Concepts
GmbH und Tria Equipe Elze. V.
den Teilnehmern, Gisten und
Besuchern wieder eine attrakti-
ve Lauf- und Freizeitveranstal-
tunginbesonderem und einzig-
artigem Ambiente bieten.

»Klein, aber fein“ lautet das
Motto, denn im Gegensatz zu an-
deren Stadtldufen, die mit immer
hoheren Teilnehmerzahlen wer-
ben, soll der Sommernachtslauf
auch weiterhin ein stimmungs-
volles Event in den malerischen
Straen und Gassen Limburgs
bleiben. Insbesondere die Durch-
fithrung der Laufe in den Abend-

Sommernachtslauf Limburg
Zehn Prozent der Netto Startgelder ﬂleﬁen an die Lebenshilfe

und Nachtstunden durch die mit
vielen Strahlern farbig illumi-
nierte Stadt bietet ein wunderba-
res Ambiente. Fiir tolle Stim-
mungan der Strecke werden auch
diesmal mehrere Musik- und
Rhythmus-Bands sorgen.

Neben den reinen Lauf-Wett-
bewerben wird es am Veranstal-
tungstag bereits ab 10 Uhr ein
buntes Rahmenprogramm ge-
ben, wobei die Themen Gesund-
heit, Wellness, Erndhrung und
Fitness im Vordergrund stehen.

Der 2.500m lange Rundkurs
mit Start- und Ziel in der Hos-
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Die Teilnehmer des Sommerlaufs Limburg wieder eine Ver-

anstaltung in einzigartigem Ambiente.

pitalstraf3e fithrt iiber den Neu-
markt, durch die Altstadt, hin-
auf zum Limburger Dom, tiber
die Lahnbriicken und entlang
des Lahnufers wieder zuriick in
die Stadt.

Die verschiedenen Laufe be-
ginnen in den Abendstunden mit
Einbruch der Dammerung.
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Die Organisatoren haben sich da-
beiaufmittlere Distanzen tiber 5.000
beziehungsweise 10.000 Meter so-
wie den zum dritten Mal angebote-
nen Halbmarathon festgelegt. Ein
besonderes Erlebnis wird erneut der
Team-/Firmenlauf. Alle Firmen,
Vereine und Institutionen sind dazu
aufgerufen, sich zu beteiligen.
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Alle Finisher mit Startnum-
mer des Sommernachtslaufs
Limburg erhalten das Teilneh-
mer-Shirt (Funktionsshirt), die
Teilnehmerurkunde, Wasser an
der Laufstrecke sowie kostenlo-
sen Eintritt auf das Veranstal-
tungsgeldnde.

Ganz besonders freuen sich
die Organisatoren iiber die er-
neute Partnerschaft mit der Le-
benshilfe Limburg/Dieze.V., die
sich nicht nur im Rahmen des
Sommernachtslaufs présentie-
ren, sondern mit Betreuten und
Betreuern auch aktiv teilneh-
men wird. Zehn Prozent der
Netto-Startgelder werden vom
Veranstalter an die Lebenshilfe
gespendet.

Weitere Informationen und An-
meldung unter
www.sommernachtslauf-limburg.de.
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